
 

 

 

ОПОРНЫЕ ВОПРОСЫ 
СЕКСУАЛЬНОЕ НАСИЛИЕ В УЧРЕЖДЕНИИ 
 
 
 
 
Вы решили сообщить о сексуальном насилии в Комиссию и хотите сделать это в письменном виде. Это 
смелый и важный шаг. Ваш рассказ поможет Комиссии выяснить, почему стало возможным сексуальное 
насилие над ребенком и что надо изменить в политике и обществе, чтобы лучше защитить детей от насилия 
в будущем. 
 
Опишитеваш опыт своими словами. Неважно, если вы не сможете вспомнить все. Чтобы помочь вам, на 
странице 2 мы привели несколько вопросов, на которые вы можете — но не обязаны — опираться при 
составлении рассказа. Какие-то из них могут оказаться не столь важными для вас или вообще не касаться 
вас. Только вы решаете, что рассказать Комиссии. 
 
Вы можете указать свои контактные данные или отправить рассказ анонимно. Если вы сообщите нам, как с 
вами можно связаться, Комиссия сможет сделать это в случае возникновения каких-либо вопросов. 
 
После того как вы отправите свой рассказ в Комиссию, вы получите официальное письменное 
подтверждение его получения Комиссией. 
 
Ваш рассказ будет изучаться конфиденциально. Мы очень серьезно относимся к защите персональных 
данных. Мы приняли необходимые технические и организационные меры, направленные на выполнение 
требований к защите данных. 
 
Возможно, вы впервые заговорите о своем прошлом и насилии. Мы понимаем, что воспоминания о 
страданиях могут вызывать стресс и боль. Если вы почувствуете, что вам нужна поддержка, позвоните на 
наш инфотелефон. 
 
БЕСПЛАТНО (ИЗ ГЕРМАНИИ) И АНОНИМНО ПО НОМЕРУ: 
0800 40 300 40 
 
Время работы: по понедельникам, средам и пятницам с 9 до 14 часов, по вторникам и четвергам с 15 до 
20 часов 
 
Возможен устный перевод с/на 18 языков. 
 
 



 

ВОПРОСЫ, КОТОРЫЕ ПОМОГУТ ВАМ РАССКАЗАТЬ ОБ ОПЫТЕ 
СЕКСУАЛЬНОГО НАСИЛИЯ В ДЕТСТВЕ: 
 
УКАЗАННЫЕ ДАЛЕЕ ВОПРОСЫ МОГУТ ПОСЛУЖИТЬ ВАМ ОРИЕНТИРАМИ. 
 
ЧТО ПРОИЗОШЛО 
1. Жертвой сексуального насилия стали вы или кто-то другой? 
2. Если это произошло в учреждении, помните ли вы, где оно находилось и как оно называлось? 
3. Можете ли вы вспомнить, когда или в какой период было совершено сексуальное  

насилие и сколько вам было лет? 
4. Что вы хотите нам рассказать? 
5. Исходя из ваших воспоминаний, были ли какие-то люди свидетелями насилия / 

знали ли какие-то люди о насилии? 
 
РАССКАЗЫ 
1. Говорили ли вы с кем-нибудь о сексуальном насилии? 
2. Узнал ли кто-либо из сотрудников учреждения о сексуальном насилии? 
3. Составлялся ли какой-нибудь письменный документ по вашему рассказу? 
 
РЕАКЦИЯ УЧРЕЖДЕНИЯ 
1. Как отреагировали ответственные лица в учреждении? 
2. Проводилось ли расследование? 
3. Посоветовали ли вам обратиться в полицию с заявлением о сексуальном насилии? 
4. Предлагали ли вам поддержку или психологическую помощь? 
5. Взяло ли учреждение на себя ответственность за случившееся? 
6. Обращались ли вы за компенсационными выплатами и надо ли было выполнить  

какие-нибудь условия для их получения? 
7. Получили ли вы выплаты и если да, то удовлетворены ли вы ими? 
 
ПОСЛЕДСТВИЯ ПРЕСТУПЛЕНИЯ 
1. Какие последствия имело для вас это преступление? Например, какие-то последствия для здоровья? 

Может быть, оно имело последствия для вашего школьного и профессионального образования? 
Испытываете ли вы какие-то экономические последствия? 

2. Живете ли вы сейчас в безопасном окружении? 
3. Помогали ли вам какие-нибудь люди? 
 
ДРУГИЕ РАССЛЕДОВАНИЯ 
1. Вы уже рассказывали об опыте насилия в каких-то других органах? 
2. Записаны ли эти рассказы? 
3. Может ли Комиссия получить эти рассказы? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

ХОТИТЕ ЛИ ВЫ РАССКАЗАТЬ КОМИССИИ ЕЩЕ ЧТО-НИБУДЬ? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ЕСТЬ ЛИ У ВАС ПОСЛАНИЕ ДЛЯ ПОЛИТИКОВ И ОБЩЕСТВА? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ХОТИТЕ ЛИ ВЫ, ЧТОБЫ КОМИССИЯ СВЯЗАЛАСЬ С ВАМИ, ЕСЛИ У НЕЕ ВОЗНИКНУТ ВОПРОСЫ? 
 

Да  
Нет 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

КОНТАКТНЫЕ ДАННЫЕ 
 
Имя 
 
Улица, номер дома 
 
Город, почтовый индекс 
 
Адрес электронной почты 
 
Год рождения 
 
 
СОГЛАСНЫ ЛИ ВЫ С ТЕМ, ЧТОБЫ МЫ АНОНИМНО, ТО ЕСТЬ БЕЗ УПОМИНАНИЯ ИМЕН И МЕСТ, 
ПРОЦИТИРОВАЛИ ВАШ РАССКАЗ ПОЛНОСТЬЮ ИЛИ ЧАСТИЧНО? 
 

Да  
Нет 

 
 
ВЫ МОЖЕТЕ ОТПРАВИТЬ СВОЙ РАССКАЗ ПО ЭЛЕКТРОННОЙ ИЛИ ОБЫЧНОЙ ПОЧТЕ. 
 
ПОЧТОВЫЙ АДРЕС: 
на сайт Независимой комиссии по расследованию случаев сексуального насилия над детьми 
«Unabhängige Kommission zur Aufarbeitung sexuellen Kindesmissbrauchs» 
Postfach 110129 
10831 Berlin 
 
АДРЕС ЭЛЕКТРОННОЙ ПОЧТЫ: 
kontakt@aufarbeitungskommission.de 

Пострадавшие, свидетели и свидетельницы, желающие узнать 
больше о работе Комиссии, записаться на конфиденциальное 
слушание или отправить письменный рассказ, могут обратиться в 
Комиссию по телефону (0800 4030040 — анонимно и бесплатно 
из Германии, 18 языков), по электронной или обычной почте. 
Подробную информацию см. на сайте 
www.aufarbeitungskommission.de 
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