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,Lange hat mir niemand geglaubt.
Das finde ich sehr schlimm.

Ich war 12 Jahre alt. Meine Mama
hat einen neuen Mann geheiratet.
Er hat mich oft angefasst.
Das wollte ich nicht.

Heute bin ich erwachsen.
Ich bin nicht mehr

das kleine Madchen
von damals.

Ich habe meine Geschichte der
Aufarbeitungs-Kommission erzahlt.
Das hat sich sehr gut angefuhlt.”

Haben Sie als Kind
sexuellen Missbrauch erlebt?

Sie kdnnen der Aufarbeitungs-
Kommission Ihre Geschichte erzahlen.



Das ist die Aufarbeitungs-
Kommission. Sie hort zu.

Viele Menschen haben
sexuellen Missbrauch erlebt.
Die Aufarbeitungs-Kommission
hort diesen Menschen zu.

Die Aufarbeitungs-Kommission
mochte verstehen:

Warum passiert so oft sexueller
Kindes-Missbrauch?

Was ist sexueller Kindes-Missbrauch?

Das sind Beispiele fiir sexuellen
Kindes-Missbrauch:
e Ein Erwachsener fasst ein Madchen
an die Scheide oder einen Jungen
an den Penis.
e Ein Erwachsener macht Sex mit
einem Kind oder Jugendlichen.
e Ein Erwachsener zeigt
einem Kind Nackt-Fotos
auf dem Handy. Z



Sie haben sexuellen
Kindes-Missbrauch erlebt?

Sie sind selbst Opfer von

sexuellem Kindes-Missbrauch?
Vielleicht ist das schon

sehr lange her.

Sie konnen mit der Aufarbeitungs-
Kommission dariiber sprechen.

So geht das: vertrauliche Anhérung
Sie sprechen mit 2 Mitgliedern von
der Aufarbeitungs-Kommission.

Sie erzahlen von Ihrem selbst erlebten
sexuellen Kindes-Missbrauch.
Alles, was Sie erzahlen,

ist vertraulich.




Was bringt die
Anhorung?

Manche Menschen sprechen bei der Kommission
zum 1. Mal Uber den sexuellen Missbrauch.
Sie haben bisher Angst gehabt und gedacht:
Ihnen glaubt niemand.

Oder: Sie sind selbst schuld daran.

Wir sagen den Menschen:

Die Opfer von dem sexuellen Missbrauch
sind niemals selbst schuld!

Wir hoéren ihnen zu.

Diese Anerkennung tut gut.

Durch die Anhorung kénnen die Opfer
etwas flr sich selber tun.

Viele wollen aber auch etwas
fur andere tun:

Sie wollen Kindern heute helfen.
Aus den Berichten lernt die
Kommission viele Dinge.
Danach wissen wir viel besser:
So kann sexueller Missbrauch
verhindert werden!




Was passiert mit
meiner Geschichte?

Ihre Geschichte kommt mit anderen
Geschichten in einen Bericht.

Aber nur, wenn Sie einverstanden sind.
Ihr Name wird nicht genannt.

Mit dem Bericht informiert die Aufarbeitungs-
Kommission die Offentlichkeit.

In dem Bericht gibt die
Aufarbeitungs-Kommission Tipps.
So kann man Kinder besser vor
sexuellem Missbrauch schitzen.

Unser Ziel ist:

Viele Menschen missen Uber sexuellen
Missbrauch Bescheid wissen. Dann haben

die Tater und Taterinnen weniger Maglichkeiten.
Dann werden Kinder und Jugendliche

besser geschutzt.



Melden Sie sich bei uns!

Sie konnen uns anrufen.
Dann sprechen Sie mit unseren Fach-Leuten.

Das ist unsere Telefon-Nummer:
0800 40 300 40

Der Anruf kostet Sie nichts.

Sie mussen Ihren Namen nicht nennen.

Sie kdnnen uns auch eine E-Mail schreiben.
Das ist unsere E-Mail-Adresse:
kontakt@aufarbeitungskommission.de

Sie konnen uns auch einen Brief schreiben.
Das ist unsere Adresse:

Biiro der Aufarbeitungs-Kommission
Postfach 11 01 29

10831 Berlin
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Gebarden-Sprache

Gebarden-Sprache ist fir Menschen,

die nicht oder nur sehr schwer héren kdnnen.
In Videos in Gebarden-Sprache erklaren wir,
wie wir arbeiten.

Die Videos sind nicht in Leichter Sprache.

Erklar-Videos

> finden Sie hier.
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